
 

Η Δρό.Με.Α. Racing σας προσκαλεί  

σε σεμινάριο με θέμα: 

‘’Άσκηση, Διατροφή και Υγεία.’’ 

Τετάρτη, 16/12/2009, ώρα: 7.00μμ. 

Τοποθεσία: Αίθουσα εκδηλώσεων Κυπριακού Οργανισμού 

Αθλητισμού (παραπλεύρως του κεντρικού κτηρίου του ΚΟΑ, 

είσοδος πλησίον του πάρκινγκ) 

Ομιλητές: 

Νικολέτα Μιχαηλίδου, Αθλητική διατροφολόγος, M.Sc., R.D. 

Και  

0 Δρ. χειροπρακτικής, Γιώργος Όξινος 

Με το πέρας του σεμιναρίου θα προσφερθούν  

κεραστικά στους παρευρισκόμενους 

 

 

Την εκδήλωση στηρίζει:    


